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Vazeni pratelé,

skupina celkem 12 prednich organizaci v oblasti vefejného zdravi vyhlasila 3. brezen 2015 prvnim
Mezindrodnim dnem vrozenych vad. Hlavnim poselstvim toho dne je zvySeni obecného povédomi o vrozenych
vadach obecné, podpora programli primarni prevence vrozenych vad a dalsi rozvoj organizaci spojenych s
vyzkumem a lécbou vrozenych vad.

Vrozené vady zahrnuji celou radu rdznych defektl, jakymi jsou napfiklad spina bifida, rozstépy rtu, vrozené
srdecni vady, Down(v syndrom a fada dalSich. Jsou pfitomny pfi narozeni ditéte, ale mohou byt diagnostikovany
pozdéji. Vrozené vady jsou zplsobeny genetikou nebo faktory zevniho prostredi, pfipadné jejich interakci.

Vrozené vady jsou relativné béznymi, financné nakladnymi a vaznymi vyzvami pro zdravi celé populace. Védéli
jste, Ze vrozend vada se vyskytne u jednoho z 33 narozenych déti? Vrozené vady jsou nejcastéjsi pri¢inou amrti

déti v prvnich letech Zivota. A u déti, které svou vrozenou vadu preZiji, zvySuji tyto ¢etnost rdznych zdravotnich
komplikaci.

Nasi vizi je to nejlepsi zdravi a start do plnohodnotného a
produktivniho zivota pro kazdé diteé.

Prilis dlouho se vrozenym vadam, které jsou z pohledu jedince vzacné, ale z pohledu populace velmi casté,
nedostavalo zaslouzené pozornosti v oblastech prevence a lécby. Z tohoto dlivodu se celkem 12 mezinarodnich
organizaci, podilejicich se na monitoringu, vyzkumu a prevenci vrozenych vad rozhodlo spojit své sily pravé v
oblasti spoluprace osob s vrozenou vadou, jejich rodinami, pacientskymi organizacemi a dalSimi skupinami ve véci
zvyseni celosvétového povédomi o problematice vrozenych vad, jejich 1écby i vyzkumu. Skrze poznani béznych
problém u mnoha typ( béZznych vrozenych vad budeme moci zvysit i efektivnost nasi pomoci.

JakozZto spolecenstvi rliznych organizaci jsme si plné védomi skutecnosti, Ze partnerstvi a spoluprace
jsou pro nase poslani zcela nezbytnymi nastroji. NemUzZeme uspét osamoceni. V ramci hledani moznych
zajemcl o spolupraci v této nelehké misi zveme vas vSechny k zapojeni pti zlepSovani obecného
povédomi o vrozenych vadach. V pfipadé zajmu o blizsi spolupraci nds, prosim, kontaktuje na adrese
registrvwwv@vrozenevady.cz

S pratelskym pozdravem,
MUDr. Antonin Sipek, CSc.,

Narodni registr vrozenych vad CR
www.vrozene-vady.cz
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